
               JANVIER : L'ÉPIPHANIE 
               Avec le livret "Prier les psaumes pour vivre le Jubilé 2025", nous sommes  
               invités, pendant le mois de janvier, à méditer le Psaume 71.   
A travers celui ci, l’Épiphanie nous rappelle la promesse d’un règne de Dieu à la fois 
universel et intime, où la justice, la paix et la louange divine transforment le monde  
et nos cœurs.  

Livret disponible dans les presbytère au prix de 2€ . Dossier lisible sur : catholique95.fr 

FÊTE DE LA VIE CONSACRÉE  
La vie consacrée du diocèse de Pontoise fêtera le jubilé ce dimanche  
2 février par des vêpres solennelles à 17h en l’église Bienheureux Frédéric 
Ozanam à Cergy-le-haut, 8 rue Phileas Fogg, et en présence de notre évêque. 
Comme ‘’pèlerins d’Espérance’’. 

 

                 Vous êtes tous invités à nous rejoindre !     
 

Jocelyne Roscouët o.v - Ordo Virginum, Ordre des Vierges - et  les Soeurs de la Providence  

CONCERT GOSPEL AU PROFIT DU SECOURS CATHOLIQUE 
SAMEDI 1ER FÉVRIER- DE 19H30 À 21H30   
à l’église St Louis de Deuil-la-Barre 10 rue du Château  
avec l'ensemble vocal "Palomenia"  

Participation pour le concert à partir de 10€  - Gratuit pour les moins de 12 ans. 
Buffet sur place. Tout à 1€ 
Vente des billets dans les accueils des presbytères dès mardi, ainsi qu'à toutes les 
messes du week-end des 25 et 26 janvier et sur place à Deuil la Barre le jour du concert.  
Les entrées donnent droit à déduction fiscale - Organisé au profit du Secours catholique. 

PÈLERINAGE DIOCÉSAIN À LOURDES 
Du 21 au 26 avril 2025, participez au pèlerinage à Lourdes, accompagné 
par Mgr Benoît Bertrand.  
 

Pèlerins valides, seul, en couple ou en famille Contact : 01 34 24 74 29  
Pèlerins malades, handicapés ou âgés ayant besoin d’assistance et pèlerins  
souhaitant se mettre au service des plus fragiles : Contact : 01 34 24 74 30  

PROFESSIONNELS DE SANTÉ DU VAL-D'OISE, Mgr Benoît Bertrand, évêque de  
Pontoise et Docteur en pharmacie, vous invite à une soirée d’échanges, samedi 1er février 
de 19h à 22h à Taverny (espace N-Dame-des-Champs, 170 rue d’Herblay). 
 

Merci de confirmer votre présence par mail à pasto.sante@catholique95.fr 
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PRIER POUR L’UNITÉ DES CHRÉTIENS 
 

Cette année, marquée par le 1700e anniversaire du premier concile œcuménique de 
Nicée, nous offre une occasion unique de réfléchir à la foi commune des chrétiens et 
de la célébrer, telle qu'elle est exprimée dans le Credo.  
 
 

 

 
 
 

Prière de Chiara Lubich 
Dieu Éternel et Miséricordieux, toi qui es un Dieu de paix, d’amour et d’unité, 

nous te prions, Père,  
et nous te supplions de rassembler, par ton Esprit-Saint,  

tout ce qui est divisé. 
Veuille aussi nous accorder de nous convertir à ton unité,  

de rechercher ton unique et éternelle vérité,  
et de nous abstenir de toute dissension. 

Ainsi nous n’aurons plus qu’un seul cœur, une seule volonté,  
une seule science, un seul esprit, une seule raison. 

Et, tournés tout entiers vers Jésus-Christ, notre Seigneur,  
nous pourrons, Père, te louer d’une seule bouche, et te rendre grâce  

par notre Seigneur Jésus-Christ dans l’Esprit Saint.   Amen. 
 

 
Prière de Martin Luther King 

Notre Père, Toi qui donnes paix et concorde,  
Nous te rendons grâce pour le courage et la fidélité de tes serviteurs qui ont 

donné leur vie en témoignage de leur Foi. 
Pardonne-nous les fautes que nous avons commises contre nos frères.  

Guéris nos divisions et conduis nous vers la paix et l’unité,  
par la prière de Ton Fils Jésus-Christ notre Seigneur. 



VOUS ÊTES INVITÉS À UN WEEK-END  
 

Sur le thème « COMMENT MIEUX VIVRE LES RELATIONS AU QUOTIDIEN ? ».  

Pendant deux jours, vous aurez l’occasion de découvrir et de pratiquer une manière 
d’être en relation grâce à la Communication Non-Violente. 
 

Dates et horaires : Samedi 8 février 2025 de 9h30 à 17h30  

                                et dimanche 9 février 2025 de 9h30 à 17h 
 

Lieu : Saint Paul des Nations, rue du clos Saint-Paul 95210 Saint-Gratien 
 

Objectifs : 
 

⚫ Comprendre pourquoi certaines remarques nous affectent et comment gérer les  
émotions qui surgissent. 
 
⚫ Explorer les relations que nous souhaitons vivre, ce que nous aimons ou n’aimons pas. 
 
⚫ Découvrir les bases de la Communication Non-Violente à travers des apports  
théoriques, des mises en situation pratiques et des échanges autour des situations  
personnelles des participants. 
 
Libre participation aux frais. 

Animateurs : Fabienne RAMIREZ, en parcours de certification en Communication  
Non-Violente et Xavier JACQUEMET, diacre permanent 

Pour plus d’informations et pour vous inscrire, contactez Fabienne RAMIREZ-
JACQUEMET à l’adresse CerclecouteNDF@laposte.net ou au 0632044087. 

TABLE OUVERTE -  JEUDI 6 FÉVRIER  DE 12H À 14H 
À Saint-Paul des Nations : 1, allée Germain Petitou à St Gratien. 
Seul, en couple ou en famille, venez partager un moment convivial autour  
d’un repas composé de ce que vous apporterez. Sans inscription. 

CERCLE D’ÉCOUTE ET D’EMPATHIE -  SAMEDI 01/02 : DE 16H À 17H45  
Au presbytère de St Gratien : 24, rue S. Angèle. 

                   Lieu de partage, de communication non violente. Merci de vous inscrire  
auprès de   auprès de Fabienne : cerclecoutendf@laposte.net ou 06 32 04 40 87. 

SAINT-VALENTIN 
DIMANCHE 9 FÉVRIER À 18H À L’ÉGLISE SAINT JOSEPH 
Nous célébrerons la messe de la Saint-Valentin avec les fiancés qui préparent  
leur mariage, et, à cette occasion, nous fêterons aussi les anniversaires  
de mariage : 10, 20, 25, 30, 40, 50, … ans de mariage.  
Renseignements et inscriptions aux accueils des presbytères.  

LE BISTROT DE L’ÉGLISE OUVRIRA SES PORTES JEUDI 6 FÉVRIER 
De 20h à 22h30 - Au presbytère de St-Gratien. 
 

Un lieu convivial où échanger ensemble sur les questions de la vie et de la foi. 
Sans inscription. Venir avec du fromage ou une boisson. 

POUR RECEVOIR LE SACREMENT DES MALADES DIMANCHE 16 FÉVRIER  
 

À la messe de 11h à l’église St Ferdinand  
 

 Inscrivez-vous auprès des accueils des presbytères : 

● de St Gratien 01 39 89 20 11 – paroisse.st.gratien@gmail.com ou 

● d’Enghien-les-Bains 01 34 12 37 36 – paroisse.enghien@gmail.com ou 

● des bénévoles du Service Evangélique des Malades 06 23 83 49 15 
 

 

Ce Sacrement est proposé aux personnes âgées mais aussi et surtout malades, déses-
pérées, éprouvées par la vie, rencontrant des souffrances physiques, psychologiques... 

Il apaise ceux qui sont affligés ; afin de mieux endurer leur malheur ; d’adoucir leur  
pénible situation, Dans l’onction, le Christ manifeste la tendresse du Père pour celui qui 
souffre en donnant son Esprit, force pour lutter contre le mal. Par ce Sacrement,  
le chrétien reçoit une énergie afin de supporter son épreuve et l’assurance qu’il la vit  
en proximité avec le Christ.  

INITIATION À LA BIBLE - MARDI 11 FÉVRIER - À 14H30  
 

Formation gratuite - Sans inscription. 
À la chapelle St Paul des Nations 1, allée Germain Petitou à St Gratien. 
Thème : Comparaison du symbole des apôtres et du symbole de Nicée-
Constantinople et des hérésies au début de l'ère chrétienne. 

SEMEUR CAMP - VACANCES DE FÉVRIER 
Organisé par l’Association MP3  
Du 16 au 22 février 2025 - Pour les jeunes de 8 à 15 ans. 
Au Collège Notre-Dame Providence 8 rue Félix Faure - Enghien 

Programme : multisports, grands jeux, activités manuelles, visite de ND de Paris, laser game.. 
Info : contact@association-mp3.fr ou au 06 15 89 58 62 
 

Documents d’inscription à rendre avant le 31 janvier. 
 

Lien d'inscription à remplir et documents à rendre avant le 31 janvier   
Inscription par ce QR code : 

MERCREDI 12 FÉVRIER À 20H30 
Au presbytère de Saint-Gratien : Salle St Philippe : 24, rue Sœur Angèle. 

« Que disent Marie et Marie-Madeleine aux hommes et aux femmes d’aujourd’hui ? » 
Avec Cécilia Dutter, romancière et essayiste. 
Entrée libre et gratuite. 
 

A travers les figures de Marie et Marie-Madeleine, la Bible nous donne à méditer  
les tempéraments opposés de deux femmes, en miroir inversé, mais aussi la destinée  
de deux sœurs en humanité dont les mystères respectifs s’éclairent au regard de leur lien 
singulier au Christ. Chacune joue un rôle essentiel, accompagnant Jésus dans son minis-
tère, de façon différente et complémentaire, mais avec une même tendresse incondition-
nelle. Loin d’être dépassées, elles célèbrent une féminité libre et accomplie qui affirme  
la primauté de l’amour sur toute chose et tendent la lumière de la sagesse biblique  
ancestrale à notre monde en perte de repères.  

CONFÉRENCE  

RENCONTRE DU GROUPE CARMÉLITAIN - VENDREDI 14 FÉVRIER À 10H00 
 

À la chapelle Saint Paul : 1, Allée Germain Petitou. 
Thème de cette année: La découverte de sainte Elisabeth de la trinité. Ouvert à tous.  
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